Hosgeldiniz

Zihinsel saglik hizmetleri Zihinsel saglik sorunlari ve psikiyatrik rahatsizliklari bulunan insanlara
yénelik hizmetler. Her yil, yetiskin AlIman nifusunun yaklasik dértte biri bu gibi sorunlardan muzdarip
olmaktadir. Sizin de, birden bire zihinsel saglik destegine ihtiya¢ duymaniz mimkindr. Belki, bu
Uzuntindzle nasil basa ¢ikacaginizi bilmemenizden kaynaklanmaktadir. Veya korku hayatinizda dyle
blyuk bir role sahiptir ki, bir ¢ikar yol bulamiyorsunuzdur. Bu durumda zihinsel saglik hizmetleri
sektdrtinde 60.000 kisinin ¢ahstigini ve bunlardan 1.800’Gnin Gelderse Rose’da oldugunu bilmek sizi
rahatlatacaktir.

Siz veya yakin gevrenizden biri psikolojik sorunlar yasamaya basladiginda, buna mimkun oldugunca
kisa surede bir ¢c6zim getirmek istersiniz. Aradiginiz sey profesyonel bir destek veya tedavi ile yagsam
dlzeyinizi, kiltGrel ge¢gmisinizi veya dini inanglarinizi da dikkate alan bir ortam olabilir.

Bu web sitesinde, dnleyici etkinliklerimiz ve hizmet kapsamimiz hakkinda gtincel bilgiler bulacaksiniz.



